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Diretoria de Desenvolvimento da Educacio

Bésica / Técnica
DDE/FAETECQOQ({
¢~ %= OESTADO DO RIO DE JANEIRO I3.1 054
E{DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA E l_
F /2 DE APOIO A ESCOLA TECNICA .
=t Coordenacho Pedagdgica/Técnica
CURSO TECNICO EM ESTETICA SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO
CARGA HORARIA
ETAPA COMPONENTE CURRICULAR SEMANAL
Tempos p/ | Hora Hora
Semana Aula | Reldgio
ANATOMIA E FISIOLOGIA DA FACE 3 60 40
BIOQUIMICA 3 60 40
COSMETOLOGIA APLICADA 4 80 53
ETAPA 1 ELETROTERAPIA APLICADA EM ESTETICA | 3 60 40
ESTETICISTA ESTETICA FACIAL 6 120 80
FACIAL FUNDAMENTOS BASICOS EM SAUDE E ESTERILIZACAQ 2 40 20
NOCOES DE PRIMEIRQS SOCORRQS 3 60 40
TECNOLOGIA DA INFORMACAQ 2 40 27
TECNICAS DE ESTETICA E DRENAGEM LINFATICA FACIAL 4 80 53
C/H - ETAPA 30 600 400
ANATOMIA E FISIOLOGIA GERAL 4 80 53
BIOCOSMETICA FITOCOSMETICA 3 60 40
ELETROTERAPIA APLICADA EM ESTETICA Il 4 80 53
ETAPA 2 ESTETICA CORPORAL 8 160 107
ESTETICISTA MICROBIOLOGIA E IMUNOLQGIA 3 60 40
CORPORAL TECNICAS DE DEPILACAQ 2 40 27
TECNICAS DE ESTETICA E DRENAGEM LINFATICA 4 80 53
CORPORAL
TERAPIA DE SPA 2 40 27
C/H - ETAPA 30 600 400
ETICA PROFISSIONAL E MARKETING PESSOAL 3 60 40
FISIOLOGIA APLICADA 4 80 53
GESTAO E EMPREENDEDORISMO 3 60 40
LEGISLACAO SANITARIA 3 60 40
ETAPA 3 PATOLOGIA E TOXICOLOGIA 4 80 53
PRATICA DE ESTETICA B 120 80
PROJETO FINAL 2 40 27
SEGURANCA, MEIQ AMBIENTE E SAUDE 3 60 40
PSICOLOGIA DAS RELACOES HUMANAS 2 40 27
C/H - ETAPA 30 600 400
TOTAL 90 1800 1200
ESTAGIO SUPERVISIONADO (NAQ OBRIGATORIO) | 200
ETAPA | - Perfil Profissional da Certificagdo Intermediéria: ESTETICISTA FACIAL~ Profissional capacitado para avaliar
os diferentes tipos de pele e orientar uso de cosméticos, estando apto a realizar procedimentos superficiais na acne,
revitalizagéo, hidratagéio e clareamento da pele, entre outros, além de aplicar terapias alternativas nao invasivas, visando
a promogao, manutencio e recuperagéo da salde da pele da face.
ETAPA Il - Perfil Profissional da Certificagdo Intermediaria: ESTETICA CORPORAL - Profissional que indica e aplica
procedimentos de estética corporal, estando apto a executar procedimentos estéticos que promovam methora do contorno
corporal, utilizande como ferramenta produtos cosméticos e equipamentos proprios, visando & promogéo, manutengo e
recuperacdo da saitde da pele do corpo
ETAPA lll - Perfit Profissional de Conclusgo: TECNICO EM ESTETICA - Profissional que & capacitado a realizar as
atividades de fratamento facial e corporal, utilizando técnicas, produtos, materiais e equipamentos adequados a cada
pracedimento estético, e a gerenciar clinicas estéticas, administrando recursos humanos e financeiros, estoques e
compras, além de realizar markefing pessoal.
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